
ATYPIKALI ·
Catalyseur de potentiels

HDI COACH – Intégrez le Design Humain dans vos accompagnements
Professionnalisation • Design Humain • Distanciel ou présentiel

Formation pour les professionnels de l'accompagnement souhaitant intégrer le Design Humain dans leur pratique et
améliorer l'impact de leurs accompagnements.

DURÉE
6 jours – 42 heures

TARIF
1597 € net

PARTICIPANTS
15

MODALITÉ
Distanciel ou présentiel

Objectifs pédagogiques

Approfondir les concepts du Design Humain appliqués à l'accompagnement
Identifier et interpréter les éléments clés d'une charte
Adapter votre accompagnement à chaque profil
Développer une approche pragmatique et opérationnelle
Utiliser le Design Humain pour améliorer l'impact de vos accompagnements

Programme de la formation

Module 1 — Explorer les forces vitales
Comprendre les circuits et canaux
Identifier les talents naturels
Accompagner vos clients à capitaliser sur leurs forces

Module 2 — Lignes de profil et leur impact
Comprendre les 6 lignes
Identifier les besoins spécifiques
Adapter votre accompagnement

Module 3 — Quartiers et archétypes
Comprendre les aspirations profondes
Identifier la mission de vie
Accompagner l'alignement personnel

Module 4 — Variables et mise en pratique
Comprendre les variables et leviers de transformation
Traduire les concepts en outils concrets
Appliquer sur des cas réels
Structurer un accompagnement en 4 piliers

Public visé

Professionnels de l'accompagnement et du coaching
Thérapeutes et praticiens de la relation d'aide



Manager-coachs souhaitant enrichir leur pratique

Prérequis

Exercer une activité d'accompagnement (coaching, thérapie, relation d'aide)
Connaître les bases du Design Humain (parcours d'initiation recommandé)

Méthode pédagogique

Apports théoriques
Études de cas pratiques
Mises en situation sur cas réels
Travail en sous-groupes
Livret de formation

Modalités pratiques et délais d'accès

Inscription via le formulaire de contact ou lors d'un rendez-vous téléphonique
Délai d'accès : 14 jours entre l'inscription et le début de la formation (sous réserve de places disponibles)
Distanciel : ordinateur, connexion internet et un espace calme suffisent
Présentiel : lieux et dates précisés lors de l'inscription
Accessibilité : formation ouverte aux personnes en situation de handicap — contactez notre référent handicap
pour étudier les adaptations possibles

Modalités d'évaluation et de suivi

Auto-positionnement en début et en fin de formation
Évaluation continue : mises en situation, études de cas et exercices pratiques
Questionnaire de satisfaction à chaud en fin de formation
Attestation de formation remise à l'issue de la formation

Accessibilité handicap

Nos formations sont ouvertes aux personnes en situation de handicap. Contactez notre référent handicap (Maryse
Ménec) en amont de l'inscription afin d'étudier ensemble les adaptations possibles.
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