ATYPIKALI -

Catalyseur de potentiels

HDI Maitrise — Devenez analyste holistique en Design Humain

Perfectionnement « Design Humain ¢ Distanciel ou présentiel

Formation avancée pour devenir analyste holistique en Design Humain et accompagner vos clients avec une
approche globale, fine et profondément transformatrice.

DUREE TARIF PARTICIPANTS MODALITE
+80 heures 3497 € net 12 Distanciel ou présentiel

Objectifs pédagogiques

» Approfondir les concepts subtils du Design Humain

« Intégrer les cycles de vie dans I'accompagnement

o Comprendre les mécanismes profonds du non-soi

« Développer une lecture globale et cohérente d'une charte

» Construire un accompagnement holistique et transformateur

Programme de la formation

Module 1 — Le décor de vie et les variables
o Comprendre le décor de vie et son impact

o Explorer le scénario de vie individuel
« Intégrer les variables dans I'accompagnement

» Développer leur potentiel transformateur

Module 2 — La mécanique du non-soi
o Comprendre les mécanismes subtils du non-soi

« |dentifier les pieges et conditionnements

» Apprendre a les désamorcer efficacement

Module 3 — Le carré magique
» Comprendre |'organisation des portes avancées

 Analyser leur influence sur le développement personnel

« Intégrer ces éléments dans vos accompagnements

Module 4 — Les cycles de vie et pratique avancée
« Etudier les cycles majeurs (Saturne, Uranus, Chiron...)

» Donner du sens aux expériences de vie

Analyser les trajectoires de vie

Mettre en pratique sur des cas réels

Public visé

» Analystes en Design Humain souhaitant approfondir leur pratique



» Professionnels de I'accompagnement expérimentés en Design Humain

» Praticiens souhaitant développer une approche holistique

Prérequis

« Etre analyste en Design Humain (HDI Analyste ou équivalent)

» Pratiquer régulierement I'analyse de chartes

Méthode pédagogique

» Apports théoriques avancés

« Etudes de cas réels

» Mises en situation pratiques

» Travail en intersession (individuel et en groupe)
» Supports pédagogiques détaillés

Modalités pratiques et délais d'acces

« Inscription via le formulaire de contact ou lors d'un rendez-vous téléphonique

» Délai d'acces : 14 jours entre l'inscription et le début de la formation (sous réserve de places disponibles)
» Distanciel : ordinateur, connexion internet et un espace calme suffisent

» Présentiel : lieux et dates précisés lors de I'inscription

» Accessibilité : formation ouverte aux personnes en situation de handicap — contactez notre référent handicap
pour étudier les adaptations possibles

Modalités d'évaluation et de suivi

» Auto-positionnement en début et en fin de formation
« Evaluation continue : mises en situation, études de cas et exercices pratiques
» Questionnaire de satisfaction a chaud en fin de formation

Attestation de formation remise a I'issue de la formation

Accessibilité handicap

Nos formations sont ouvertes aux personnes en situation de handicap. Contactez notre référent handicap (Maryse
Ménec) en amont de I'inscription afin d'étudier ensemble les adaptations possibles.
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